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        「マンダラチャート」           分校⾧ 松浦 仁昭 
   

昨年度、ＭＬＢ史上初の「50-50」を 54 本塁打＆59 盗塁まで更新した大谷翔平選手の高校時代の数あ
るエピソードの一つに野球部の監督の教えにより作成したマンダラチャートがあります。当時高校１年生
だった大谷選手は、プロ８球団からドラフト１位指名を受けるという夢を目標に掲げ、その夢を実現する
ために必要な８つの過程を記入しました。８つの過程は、体づくり、コントロール、キレ、メンタル、ス
ピード 160km/h、人間性、運、変化球でした。技術面が大部分を占める中、目標達成のために運を組み
込んでいます。目標である８球団のドラフト１位というのは実力だけで勝ち取れるものではなく、運の要
素がかなり強いと考えたのでしょう。運の具体的な行動として、あいさつ、ゴミ拾い、部屋そうじ、審判
さんへの態度、プラス思考、応援される人間になる、本を読むと書かれていました。大谷選手にとって、
運とは人間性の向上によって達成できると考えていたと分かります。人間性を伸ばすことを高校生の時か
ら続けていたからこそ、今の大谷選手の活躍があると分かります。 

この伯方分校で過ごす３年間は、将来を方向づける大切な時期です。日々の生活を大切にしながら、自
分の可能性を信じ、仲間と支え合いながら、いろいろなことに挑戦して大きく成⾧してくれることを願っ
ています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Event 
 

 

 

新 任 者 紹 介 

SINCE 2025 

離 任 者 紹 介 

UNTIL 2025 

令 和 ７ 年 ４月 １ 日 付の 愛 媛県 教職 員 人 事 異動 に よ り 、 

７名の教職員が着任いたしました。 

御指導のほどよろしくお願い申し上げます。 

令 和 ７ 年 ４月 １ 日 付の 愛 媛県 教職 員 人 事 異動 に よ り 、 

６名の教職員が離任いたしました。 

本校に在職中は格別の御厚情を賜り、 

心から感謝申し上げます。 

職 氏名 前任校 

分校⾧（数学） 松浦 仁昭 今治西高等学校 

教諭（国語） 青野 鈴鹿 初任 

講師（地歴） 越智 祐介 初任 

教諭（英語） 井上 弘一 新居浜東高等学校 

養護教諭 蝶野 帆香 初任 

事務⾧ 大野 弘貴 伊予高等学校 

事務 近藤 賢哉 今治西高等学校 

 

職 氏名 転出先 

分校⾧（理科） 矢野 裕希 今治北高校大三島分校 

教諭（国語） 岡山 裕美 内子高校小田分校 

講師（地歴） 竹内 友都 今治特別支援学校 

教諭（英語） 玉井 日向子 退職 

養護教諭 宮部 真実 三崎高校 

事務⾧ 髙市 直樹 総合教育センター 

事務 渡部 秀樹 退職 

 

４月９日（水）、本校体育館にて令和７年度入学式が執り行われました。 
３５名の新入生を迎え、全学年の生徒数が９２名で新年度をスタートさせます。 
新入生のみなさんは、新しい環境への不安や、これから始まる高校生活への希

望など、様々な気持ちでいっぱいのことでしょう。勉強に部活にと、充実した高
校生活を送れるよう教職員一同、精一杯の応援をしたいと思います。 

新２・３年生のみなさんも新しい後輩ができることへの期待が膨らんでいるこ
とと思います。みんなで伯方分校を盛り上げていきましょう。 

4/11(金) 
新入生オリエンテーシ
ョンが行われました。高
校生活について多くの
ことを知ることができ
ました。 

4/24(木) 
生徒総会が行われまし
た。各委員⾧による年間
目標紹介や生徒会会計
の予算審議が行われ承
認されました。 


